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HERZLICH WILLKOMMEN!

Wir Schwestern des Crescentiaklosters 
bemühen uns, in franziskanischer Gast-
freundschaft eine Oase zu bieten, in der Sie 
Zuwendung, Geborgenheit und gelebten 
Glauben erfahren. Deshalb sprechen auch 
wir Ihnen das Wort zu, das der hl. Franziskus 
zu seinem geistlichen Bruder Leo sagte:

„Wenn es dir gut tut, komm!“

Auf die Begegnung mit Ihnen 
freuen sich

die Franziskanerinnen des 
Crescentiaklosters Kaufbeuren
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WER WIR SIND

Wir sind Frauen, die dem Ruf in die Nachfolge Christi 
in einer franziskanischen Gemeinschaft folgen.

Die Wurzeln unserer Gemeinschaft reichen zurück 
bis ins 13. Jahrhundert.

Bleibende Bedeutung hat Anna Höß, die spätere 
Schwester M. Crescentia. Sie wird seit dem Jahr 
2001 in der Weltkirche als Heilige verehrt.

Wir leben aus der Spiritualität des heiligen Franzis-
kus, wir teilen das Leben in Gemeinschaft und die 
verschiedenen Aufgaben, die unserem Ordensle-
ben Halt und Freude schenken.
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UNSERE KLOSTERKIRCHE

Ein Ort der Stille und des Gebetes ist unsere 
Klosterkirche mit dem Reliquienschrein der 
hl. Crescentia. Der Patron unserer Kirche ist der 
hl. Franziskus.

Viele Menschen kommen Tag für Tag hierher und 
tragen ihre Anliegen am Grab der hl. Crescentia 
vor Gott. Manchen ist es ein Bedürfnis, ihre Bitten 
und ihren Dank ins Fürbittbuch einzutragen oder 
eine Kerze anzuzünden. 

Gerne können Sie in unserer Kirche einen Gottes-
dienst oder eine Andacht mit Ihrer Gruppe feiern. 
Bitte nehmen Sie Kontakt mit der Schwester an der 
Klosterpforte auf.

GOTTESDIENSTE
Bitte informieren Sie sich über die aktuellen 
Gottesdienste
• an der Pforte unter der 08341 / 907-0
• auf unserer Website www.crescentiakloster.de
• über den Kirchenanzeiger der Pfarrei St. Martin
• über den Aushang am Eingang zur Klosterkirche

Franziskanisches Abendgebet
Termine: 26.01. / 30.03. / 29.06. / 23.11.2025  
Zeit:   18:00 Uhr
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KLOSTERPFORTE

Erste Anlaufstelle für viele Besucher ist unsere 
Klosterpforte. Sie dürfen hier Sorgen und 
Gebetsanliegen vorbringen.

Bei Bedarf sind an der Klosterpforte Einzel- 
gespräche mit einer Schwester möglich und 
vereinbar.

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag   8:00  -  11:15 Uhr
     14:00  - 17:00 Uhr
Samstag    8:30  -  11:15 Uhr
    14:00  - 16:00 Uhr
Sonn- und Feiertage  geschlossen

Kostenlose Essensausgabe für Bedürftige
Anmeldung / Beschäftigungsnachweis nicht
erforderlich
Montag-Samstag 11:30 – 12:30 Uhr

Am 2. Wochenende im Monat ist unsere Kloster-
pforte am Samstag und Sonntag geschlossen.
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Am Crescentiaplatz 2 befindet sich angrenzend 
an das Kloster unser Gästehaus St. Franziskus.
Es steht offen für Gäste,
- die an unseren Angeboten teilnehmen
- die als Einzelgäste sich nach Ruhe und 
   Besinnung sehnen und Stärkung für ihren 
     Alltag suchen.

Folgende Räume stehen zur Verfügung:
- 6 EZ und 2 Zweibettzimmer
- 1 Gruppenraum für ca. 10 Personen
- Saal (ca. 35 Personen)
- Kapelle
- Küche
- kleiner Garten

Hinweis: Im Gästehaus gibt es keinen Aufzug, am 
Haus gibt es keine Parkmöglichkeit.

Weitere Informationen und Anmeldung bei 
Sr. M. Christine Sontheim 
Tel: 08341/907-0
E-Mail: sr.christine@crescentiakloster.de

HAUS ST. FRANZISKUS
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BEGEGNUNG MIT CRESCENTIA

Wir laden Sie ein, sich vom Le-
ben, Wirken und von der Spiritua-
lität der hl. Crescentia erzählen zu 
lassen und darin Impulse für das 
eigene Leben zu finden. (Bitte an 
der Klosterpforte melden. Es ist 
keine Anmeldung erforderlich.)

Führung durch die Crescentia-
Gedenkstätte
Termine siehe „Termine im Überblick“ und auf der 
Website unter www.crescentiakloster.de
Sonderführungen nach Anmeldung und Absprache 
gerne möglich.
Beginn: 15:00 Uhr | Dauer: ca.1 Stunde
Treffpunkt: Klosterpforte (innen)
Kosten nach Absprache

 
Begegnungen und Führungen für Gruppen 
sowie individuelle Angebote sind nach vorheri-
ger Anmeldung an der Klosterpforte möglich. Auch 
Schulklassen sowie Kinder- und Jugendgruppen 
sind uns herzlich willkommen.
Dauer: nach Absprache | Tel: 08341/907-0
 
Heilige Crescentia „on tour“ 
Auf Anfrage kommt Sr. Ursula Maria Gruber in Ihre 
Pfarrei, Ihren Verband o. ä. und gestaltet eine the-
matische Einheit mit dem Titel:

„Heilige Crescentia von Kaufbeuren - ihr Leben, 
ein Spiegel für unser Leben?“

Bei Interesse melden Sie sich an der Klosterpforte 
unter Tel: 08341/907-0
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GEISTLICHE ANGEBOTE 

Ignatianische Einzelexerzitien

All meine Quellen 
entspringen in Dir. 

 (Ps 87,7)

Berufen zum Leben in Fülle

Elemente sind: 
• Hinweise für das persönliche Beten
• durchgehendes Schweigen
• tägliches Begleitgespräch
• gemeinsames Morgenlob und Tagesrückblick
• Feier der Eucharistie mit den Schwestern
• persönliche Gebetszeiten

Termin:     07.09. – 13.09. 2025
Anmeldeschluss: 01.09.2025
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

Kursgebühr:   110 € (gesamt)
Tagessatz (EZ):     57 €

Wir bitten um ein Vorgespräch.

Wir beginnen mit dem Abendessen (18:00 Uhr) 
und enden mit dem Mittagessen (12:00 Uhr).

Information und Begleitung: 
 Sr. Johanna Maria Höldrich
Tel: 08341/907-150
E-Mail: sr.johanna.hoeldrich@crescentiakloster.de

 Sr. M. Annika Wörle
Tel: 08341/907-0 und 0175/72 75 231
E-Mail: sr.annika@crescentiakloster.de

In Exerzitien kommen seelische Prozesse in Gang. 
Deshalb ist eine gewisse psychische Stabilität er-
forderlich. Wenn Sie in psychologischer oder psy-
chotherapeutischer Behandlung sind, bitten wir um 
vorherige Abklärung mit dem/der behandelnden 
Therapeut*in.

Gerne sind Ignatianische Einzelexerzitien auch auf 
Anfrage möglich.
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Kurzexerzitien

„Ich ließ meine Seele 
ruhig werden und still.“ 

 (Ps 131,2)

Gott und mir selbst näherkommen
In Gebet und Stille mein Leben betrachten und 
dabei Gottes Wirken entdecken. Diese Tage kön-
nen Mut machen, vielleicht einmal einen längeren 
Exerzitienweg zu wagen.

Elemente sind:
• Durchgängiges Schweigen
• Impulse zum Gebet und zur Schriftbetrachtung
• Möglichkeit zum Einzelgespräch
• Feier der Liturgie mit den Schwestern

Termin:  23.05. – 25.05.2025
Anmeldeschluss: 09.05.2025
Wir beginnen mit dem Kaffee (15:00 Uhr) und 
enden mit dem Mittagessen (12:00 Uhr).

Kursgebühr: 45 €
Tagessatz (EZ): 57 €

Information und Begleitung:
Sr. Johanna Maria Höldrich 
Tel: 08341/907-150 
E-Mail: sr.johanna.hoeldrich@crescentiakloster.de

Sr. M. Annika Wörle 
Tel: 08341/907-0 und 0175/72 75 231 
E-Mail: sr.annika@crescentiakloster.de

In der Stille kommen seelische Prozesse in Gang. 
Deshalb ist eine gewisse psychische Stabilität er-
forderlich. Wenn Sie in psychologischer oder psy-
chotherapeutischer Behandlung sind, bitten wir um 
vorherige Abklärung mit dem/der behandelnden 
Therapeut*in.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
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Exerzitien im Alltag
Ins LEBEN kommen
Ökumenische Exerzitien im Alltag 2025 mit den Le-
sungen der Osternacht

In der Fastenzeit 2025 bietet die PG Kaufbeuren 
in Zusammenarbeit mit dem Crescentiakloster und 
der evangelischen Dreifaltigkeitsgemeinde wieder 
Exerzitien im Alltag an. Dieses Mal werden fünf 
Lesungen der Osternacht näher betrachtet und mit 
dem eigenen Leben in Verbindung gebracht. Die 
Schrifttexte sowie unterschiedliche Impulse beglei-
ten die täglichen persönlichen Gebetszeiten und 
unsere wöchentlichen Treffen.

Termine: 10.03./ 17.03./ 24.03./ 31.03./ 07.04./ 14.04. 
Es gibt eine Vormittags- und eine Abendgruppe.

Begleitung: Karin Gröger und Team 
E-Mail: karin.groeger@bistum-augsburg.de
 
Flyer mit näheren Informationen finden Sie ab 
Januar in den Kirchen und auf unserer Homepage 
www.kaufbeuren-katholisch.de

Oasentag im Crescentiakloster
Bruder Sonne und Schwester Mond 
Ein Tag rund um den Sonnengesang des heiligen 
Franziskus

Ein „Auszeit-Tag“ für alle, die in ihrem Berufs- oder 
Familienalltag das Bedürfnis nach einer Zeit der 
Besinnung und des Kraftschöpfens aus dem Glau-
ben spüren.

Elemente: Thematische Impulse, stille Zeit für 
persönliche Reflexion, Austausch, Kreatives

Termin: 15.11. 2025 (Anmeldeschluss: 08.11.2025) 
Uhrzeit: 10:00 – 16:00 Uhr

Kosten:     30 € (Mittagessen, Kaffee, Begleitung)

Begleitung: Sr. M. Annika Wörle, Sr. Clara Marie Beuth

Anmeldung: Sr. M. Annika Wörle 
Tel:          08341/907-0 und 0175/7275231 
E-Mail:          sr.annika@crescentiakloster.de
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Eine spirituelle Spurensuche in der 
Crescentia - Gedenkstätte
„Jesus, meine Ruhe! Ich komme wiederum zu dir;

denn wo sollte ich eine bessere Ruhe finden 
als bei dir?“ hl. Crescentia

Elemente: ein Film zum Leben der heiligen 
Crescentia, eine kurze Einführung in die Gedenk-
stätte und ausgehend von einigen Ausstellungsstü-
cken geistliche Impulsfragen zum eigenen Leben.
Für Erwachsene und Jugendgruppen (ab 16 J.)

Termin: 05.04.2025 (Anmeldeschluss 31.03.2025)
Termine auch auf Anfrage
Zeit:  14:00 Uhr - ca. 17:00 Uhr 
Aufwandsentschädigung für Material: 5 €

Information &  Anmeldung:
www.crescentiakloster.de
Sr. M. Annika Wörle
Tel: 08341/ 907-0 und 0175/72 75 231
E-Mail: sr.annika@crescentiakloster.de

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

800 Jahre Sonnengesang 
Franziskus von Assisi, 1225 - 2025

Der heilige Franziskus dichtete im Winter 1224/1225 
den Sonnengesang – eine Hymne auf Gottes gute 
Schöpfung. Er selbst war schon schwer krank und 
wohnte in einer Hütte beim Kloster San Damiano, 
trotzdem konnte er Gott loben und preisen. Aus 
diesem Anlass wollen wir in unserem Berggarten, 
der nach dem Sonnengesang gestaltet ist, am 
10. Mai 2025 ein Fest feiern. Genauere Zeiten und 
Inhalte des Festes erfahren Sie auf unserer Websi-
te www.crescentiakloster.de, in den sozialen Medi-
en und der Tageszeitung.

Abendgebete im Berggarten
„Gelobt seist du, mein Herr, mit allen deinen Geschöp-
fen“ (aus dem Sonnengesang des hl. Franziskus)

Termine: 27.05. und 02.09.2025
Zeit:     18 Uhr
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Spirituelle Fahrradtour
Herzliche Einladung zu einer Fahrradtour mit 
christlich-spirituellen Impulsen auf dem Weg.

Wir fahren gemeinsam eine moderate Strecke 
durch das schöne Ostallgäu mit Ausblicken, Kapel-
len, Stationen des Betens und Singens und einer 
gemeinsamen kleinen Brotzeit.

Brotzeit und Fahrräder bitte selber mitbringen.

Termin: 24.05.2025 (Anmeldeschluss 15.05.2025)
Zeit: 9:00 Uhr – circa 14:00 Uhr

Treffpunkt mit Segen im Klosterhof
Zielpunkt am Kloster
Circa 15 Kilometer Wegstrecke mit Stationen.

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Über eine Spende 
freuen wir uns.

Information &  Anmeldung: Sr. Clara Marie Beuth
Tel: 08341-907-0
E-Mail: sr.clara.marie@crescentiakloster.de

Mit Ihrer Anmeldung stimmen Sie zu, dass Sie für 
sich und Ihr Fahrrad während der Veranstaltung 
selber haften. Das Tragen eines Helms wird vor-
ausgesetzt.

Ikonenmalkurs
Suche nach dem Bild, in dem wir unsere Seele 
wiederfinden

In diesem Kurs wird die Jahrhunderte alte Technik 
der Ikonenmalerei  in Eigelb - Tempera auf gips-
grundierten Holztafeln vermittelt. Alle Arbeitsvor-
gänge von der Vorzeichnung über Vergoldung bis 
zur Vollendung der Ikone werden Schritt für Schritt 
gezeigt. Bei der Ausarbeitung wird aktiv mitgeholfen.

Dieser Kurs ist für Anfänger und Fortgeschrittene 
gleichermaßen geeignet.

Der Ikonenmalkurs findet statt von Freitag den 
16.5.2025 - Dienstag den 20.5.2025 

Kurszeiten sind täglich von 9:00 - ca 17:30 
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Vorträge auf Anfrage
Nach Möglichkeit unterstützen wir Verbände, Pfarr-
gemeinderäte, kirchliche Gruppen und Vereine 
gerne bei der Gestaltung von Vorträgen, themati-
schen Einheiten, Einkehr- oder Besinnungstagen. 
Nehmen Sie einfach Kontakt mit uns auf. 

Mögliche Themen sind: 

• „Man kann mit einem Hirtenstab heilig werden, 
    aber auch mit einem Besenstiel.“ (Joh. XXIII.) 
     Heiligkeit im Alltag

• Frauen der Bibel: Lydia. Geschäftsfrau, Gottes- 
    fürchtige, Gemeindeleiterin. 

• Franziskus und Clara von Assisi. Visionen von 
     Kirche für heute

Sr. M. Daniela Martin
Tel: 08341/ 9382-11 oder  0151/16058605
E-Mail: sr.daniela@crescentiakloster.de

Kosten: nach Absprache 

Die täglichen Pausen richten sich nach den Mahl-
zeiten im Kloster und nach individueller Absprache 
mit dem Kursleiter.

Seminarkosten (Ikonenmalkurs): 300 €
zzgl. Materialkosten ca 50 €, je nach Bedarf beim 
Kursleiter zu erfragen und direkt abzurechnen.

Infos und Anmeldung ausschließlich:
 Damir Horvat / Olga Horvat
Tel.: 06192-287275
Handy: 015730944472
E-Mail: atelier-horvat@web.de 



15

Ein Geist, viele Gaben
Einkehrtag für Pfarrgemeinderäte und andere 
kirchliche Gremien

Elemente sind Bibelarbeit, Zeiten der Stille und 
Möglichkeit zum Austausch. 

Dauer:   Ein halber Tag
Termine: nach Anfrage

Begleitung: Sr. M. Annika Wörle
Tel:        08341/ 907 -0
Mobil:        0175/7275231
E-Mail:        sr.annika@crescentiakloster.de

Kosten:       35,00 € Saalmiete
        Spenden erbeten

GESPRÄCH UND BEGLEITUNG

Geistliche Begleitung
Wer die Sehnsucht spürt, auf dem eigenen Glau-
bensweg sich selbst, Gott und den Mitmenschen 
näher zu kommen, kann in der geistlichen Beglei-
tung Hilfe finden. So kommt regelmäßig ins Ge-
spräch, was weiter wachsen und reifen will.

Für Anfragen und Begleitung stehen zur Verfügung: 
Sr. M. Annika Wörle
Tel: 08341/ 907-0 und 0175/72 75 231
E-Mail: sr.annika@crescentiakloster.de

Sr. Johanna Maria Höldrich
Tel:  08341/907-150 
E-Mail: sr.johanna.hoeldrich@crescentiakloster.de
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Meiner Berufung auf der Spur 
Mitleben im Kloster

Ein Angebot für Frauen,  
• die nach Gottes Plan in ihrem Leben fragen,  
• die ihrer Berufung auf die Spur kommen möchten 
• und sich mit dem Ordensleben als möglicher 
   Lebensform beschäftigen. 

Termine nach Vereinbarung:
Sr. M. Annika Wörle 
Tel: 08341/ 907-0 und 0175/72 75 231 
E-Mail: sr.annika@crescentiakloster.de

FreiRaum
Dieses Angebot richtet sich an Männer und Frau-
en ab 35 Jahren, die sich für eine Zeit aus ihrem 
Berufs- und Familienalltag ausklinken wollen, um 
Kraft zu schöpfen und Gott und sich selbst ein 
Stück näherzukommen.

Sie wohnen im Gästehaus St. Franziskus und kön-
nen an den Gebets- und Gottesdienstzeiten der 
Schwestern teilnehmen.

Gespräche, viel Zeit für sich selbst sowie einfache 
Mitarbeit ermöglichen es Ihnen, zur Ruhe zu kom-
men und innezuhalten.

Dauer: in der Regel 3 bis 5 Tage

Kosten: 57,00 €/Tag (Vollpension)
Ermäßigung ist nach Rücksprache möglich.

Termine nach Vereinbarung:
Begleitung: Sr. M. Annika Wörle
Tel:  08341/ 907-0 und 0175/7275231
E-Mail: sr.annika@crescentiakloster.de
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ANGEBOTE FÜR JUGENDLICHE UND 
JUNGE ERWACHSENE

Tau-Time
Tau-Time ist ein Treffpunkt für Jugendliche ab 12 J., 
die Lust haben, den hl. Franziskus und den eige-
nen Glauben besser kennenzulernen. Wir begin-
nen mit einem kreativ gestalteten Wortgottesdienst 
zu einem Thema und setzen uns dann noch bei 
Fladenbrot und Tee gemütlich zusammen. 

Termine:    31.01. | 21.02. | 02.05. 
       weitere Termine im Herbst auf Anfrage 
Zeit:           19.00 Uhr - 21.00 Uhr 
Treffpunkt: vor dem Klostertor

Begleitung: Sr. M. Daniela Martin, Andreas Hein-
rich, u.a. in Kooperation mit der Kath. Jugendstelle 
Kaufbeuren

Anmeldung:
Sr. M. Daniela Martin
Tel: 08341/9382-11 oder  0151/16058605
E-Mail:
jugendstelle-kaufbeuren@bistum-augsburg.de

Dieses Angebot ist kostenlos.
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Spiriboost – für Firmgruppen
In der Woche vor den Pfingstferien ist in der Ins-
titutskirche (Kemnater Str. 19, 87600 Kaufbeuren) 
ein Stationenweg zum Hl. Geist aufgebaut. Das 
Team der Kath. Jugendstelle Kaufbeuren begleitet 
interessierte Gruppen mit meditativen und liturgi-
schen Elementen, um die Wirkweisen des Heiligen 
Geistes kreativ zu entdecken. 

Termin: 03. – 05. Juni | Dauer ca. 1 h
genaue Zeiten nach Vereinbarung

Anmeldung: Sr. M. Daniela Martin 
Tel: 08341/9382-11 oder 0151/16058605
E-Mail:
jugendstelle-kaufbeuren@bistum-augsburg.de

Dieses Angebot ist kostenlos – über eine Spende 
zugunsten der Jugendarbeit freuen wir uns. 

Jugendgebetsnacht 2025
Eine Nacht im Kloster verbringen, miteinander 
singen, beten, nachdenken, essen, spielen, Got-
tesdienst feiern – in Kooperation mit der Kath. Ju-
gendstelle Kaufbeuren und der Mädchengemein-
schaft „Der Neue Weg“ des Bistums Augsburg

Termin: 04. – 05.07.2025 | 18.00 - ca. 8.00 Uhr 

Begleitung: Sr. M. Daniela Martin, 
Sr. Clara Marie Beuth u. Team

Anmeldung:
Sr. M. Daniela Martin
Tel: 08341/9382-11
oder 0151/16058605
E-Mail:
jugendstelle-kaufbeuren@bistum-augsburg.de

Kosten: Kleiner Unkostenbeitrag

Für Mädels und Jungs ab 12 
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Aus.Zeit
Ein Angebot für Jugendliche und junge
Erwachsene (16 - 35 Jahre)

Schule, Ausbildung, Studium, Beruf, Partnerschaft 
– der Start ins „eigene Leben“ hat es manchmal 
ganz schön in sich. Wer das Bedürfnis hat, sich kür-
zer oder länger „auszuklinken“, um Zeit zu haben, 
die eigenen Visionen und Bedürfnisse zu ordnen, 
dem soll das Haus St. Franziskus eine gute Her-
berge sein. Gespräche, Zeit für sich selbst, kreati-
ves Tun und einfache Mitarbeit ermöglichen neue 
Orientierung für den persönlichen Lebensweg.

Begleitung: Sr. M. Daniela Martin in Kooperation 
mit der Katholischen Jugendstelle Kaufbeuren

Tel: 08341/9382-11
Mobil: 0151/16058605
E-Mail: sr.daniela@crescentiakloster.de

Termine: nach Absprache; Dauer ca. 3-5 Tage 
Kosten: 30 € pro Tag für Verdienende 
für Nicht-Verdienende nach  Absprache

STUDY & PRAY im Crescentiakloster

Du suchst einen Ort, wo du dich in Ruhe auf eine 
Prüfung vorbereiten kannst? Mit viel Zeit zum Ler-
nen, aber auch Zeiten des gemeinschaftlichen Ge-
bets…

Wir bieten dir:
• Ein Zimmer mit kostenlosem WLAN
• Die Möglichkeit, an den Gebets- und Gottes- 
  dienst zeiten der Schwestern teilzunehmen
• Begleitgespräche mit einer Schwester, wenn  
  dies gewünscht wird.

Information und Anmeldung: 
Sr. M. Annika Wörle 
Tel: 08341/907-0 und 0175/7275231
E-Mail:  sr.annika@crescentiakloster.de

Termine auf Anfrage

Kosten: 30 € / Tag bzw. nach Absprache
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Das Internat ist direkt dem Marien-Gymnasium und 
der Marien-Realschule angeschlossen. Es werden 
aber auch Schülerinnen von anderen Kaufbeurer 
Schulen aufgenommen. Das Internatsgebäude 
liegt am Rande der Stadt inmitten großer Freizeit- 
und Sportanlagen. Zweibettzimmer, Studier- und 
Aufenthaltsräume bilden in jedem Stockwerk eine 
Wohneinheit. 

Unsere erste Aufgabe sehen wir darin, den Schü-
lerinnen durch geregelte Studierzeiten bestmögli-
che Lernbedingungen zu bieten. Darüber hinaus 
wissen wir uns dem christlichen Erziehungsauftrag 
verpflichtet.

Männliche Schüler können wir momentan im Inter-
nat nicht  aufnehmen.
Mehr finden Sie auf folgenden Internetseiten:
www.crescentiakloster.de 
www.marien-gymnasium.de           
www.marien-realschule-kaufbeuren.de

UNSER MÄDCHENINTERNAT ST. MARIA
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Die Nachmittagsbetreuung
In Form einer Offenen Ganztags-
schule bieten wir Nachmittagsbe-
treuung für die Schülerinnen und 
neu auch für männliche Schüler 
des Marien-Gymnasiums und 
der Marien-Realschule an. Dies 
beinhaltet: Betreuung durch päd-
agogische Fachkräfte bei Mittag-
essen, Freizeit und Studierzeit. 
Die Aufnahme gilt für ein ganzes 
Schuljahr. 

Leitung 
Nachmittagsbetreuung: 
Silke Proske 
Tel: 08341/907-448

Anmeldung mit persönlicher Vorstellung von 
Eltern mit Schülerinnen bei der Internatsleiterin 
Silke Proske.

Terminabsprache unter  
Tel.: 08341/907-448 
E-Mail: internat@crescentiakloster.de
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Die Stiftung

Bitte unterstützen Sie unsere Internatsstiftung 
St. Maria zugunsten bedürftiger Schülerinnen.  Wir 
sind für jede Spende dankbar!
Sparkasse Kaufbeuren:
IBAN: DE52 7345 0000 0000 0128 80
VR Bank Augsb.-Ostallgäu:
IBAN DE30 7209 0000 0008 2006 88

Die Mensa
Im Erdgeschoss des Internats befinden sich die 
hellen Räume der Schulmensa. Es gibt täglich zwi-
schen 12:05 und 13:40 Uhr zwei Menü-Angebote 
(Fleisch/Fisch und vegetarisch). Alles wird in der 
hauseigenen Küche frisch zubereitet. Jedes Menü 
besteht aus Tagessuppe, Hauptgericht, Dessert 
und Salate zur Auswahl an der Theke sowie als 
Getränk Tafelwasser mit und ohne Kohlensäure.
Die Bezahlung erfolgt bargeldlos mit der Mensa-Card. 
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BESINNLICHER 
KLOSTERBERGGARTEN 

Gegenüber dem Ein-
gang zur Klosterkirche 
ist der Berggarten als 
ein Rückzugsort aus 
der Hektik des Alltags 
geschaffen worden. Er 
lädt alle ein, die das 
Bedürfnis nach Ruhe 
und Erholung haben.

Die Strophen des 
Sonnengesangs des 
hl. Franziskus wurden 
als Stationen im Berg-
garten gestaltet und 
bieten Anregungen für 
verschiedene Lebenssituationen.

Öffnungszeiten: Täglich von 9:00 - 19:00 Uhr bzw. 
in der dunklen Jahreszeit bis 17:00 Uhr. 
Im Winter bzw. bei starkem Regen, Eis und 
Schnee ist der Berggarten geschlossen.

Führung: 
Jeden 1. Dienstag im Monat  16:00 Uhr 
Jeden 3. Donnerstag im Monat  10:00 Uhr    

Treffpunkt: Eingang Crescentiaplatz 
Kosten:       Die Teilnahme ist kostenlos.

Buchung einer Führung erbitten wir über die 
Klosterpforte, Tel: 08341/907-0

Sonnengesänge 2025 

4. Mai / 1 Juni / 6. Juli / 3. August  
Beginn: jeweils 16:00 Uhr

Der Eintritt ist frei; für Spenden sind wir 
dankbar.

Infos unter www.crescentiakloster.de
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GEMEINSAM FREUNDINNEN UND FREUNDE 
DES CRESCENTIAKLOSTERS SEIN

Freundinnen und Freunde des Crescentiaklosters 
sind Menschen, die das Kloster bei der Verwirkli-
chung seiner Aufgaben unterstützen und/oder sich 
dem Kloster und den Schwestern verbunden wissen.

Sie tragen die Arbeit durch ihr begleitendes Gebet 
oder ihre finanzielle Hilfe mit und/oder helfen bei ver-
schiedenen Aufgaben, z. B. an der Klosterpforte, im 
Kräutergarten, im Klosterberggarten, im Klosterladen, 
beim Pilgerweg, bei Führungen, bei kulturellen oder 
geistlichen Angeboten.

Die Schwesterngemeinschaft freut sich, unterschied-
lichen Menschen mit verschiedenen Einstellungen zu 
Glauben und Kirche und aus vielfältigen gesellschaft-
lichen Bereichen zu begegnen. Die Freundinnen und 
Freunde des Crescentiaklosters leisten dadurch ei-
nen Beitrag, die franziskanische Offenheit und Freu-
de am Glauben und an der Schöpfung auch über die 
Klostermauern hinaus zu verwirklichen.

An jedem letzten Freitag im Monat feiern wir um 19:00 
Uhr die heilige Messe in den Anliegen der Freundin-
nen und Freunde und Wohltäter unseres Klosters.

Wir freuen uns, wenn Sie mit uns feiern!

Termin Adventliche Besinnung 08.12.2025,16:00 Uhr

Wenn Sie sich angesprochen fühlen und Teil der 
Freundinnen und Freunde des Crescentiaklosters 
werden möchten, melden Sie sich gerne bei uns
* über die Antwortkarte auf der nächsten Seite
* über die Homepage des Crescentiaklosters
* per E-Mail: info @crescentiakloster.de
* telefonisch: Tel.: 08341 / 907-150
* oder persönlich an der Klosterpforte.

 
Freundinnen & Freunde 
des Crescentiaklosters
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Bitte entspr.
frankieren.

  

                                                                                                                                                      
                                                                                                                      

Bitte entspr.
frankieren.
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CRESCENTIA-KLOSTERLADEN

In unserem Klosterladen am Obstmarkt finden 
Sie ein reiches Angebot an Devotionalien, eigenen 
Produkten, religiösen Büchern u. a.

Wir sind für Sie da:
Mo - Fr: 10:00 – 12:00 Uhr  
 14:00 – 17:00 Uhr
Sa.: 10:00 – 14:00 Uhr 

Sie erreichen uns direkt unter: 
Tel.: 08341/907-184 
E-Mail: klosterladen@crescentiakloster.de
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PILGERN AUF DEM 
CRESCENTIA-PILGERWEG

Der Pilgerweg führt auf 90 km durch die hügelige 
Voralpenlandschaft des Ost- und Unterallgäus. Er 
verbindet die Orte Kaufbeuren, Irsee, Mindelheim 
und Ottobeuren, die im Leben der hl. Crescentia 
eine wichtige Rolle spielten. Das Crescentiakloster 
und Kaufbeuren Tourist-Information bieten begleite-
te Pilgerwanderungen an.
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4 Etappen an 4 Tagen 
 vom 29. Mai bis 01. Juni 2025

Etappe I: Donnerstag, 29. Mai 2025
ca. 7:45 Uhr Pilgersegen
Kaufbeuren - Oberegg (18 km)
Rückkehr nach Kaufbeuren

Etappe II: Freitag, 30. Mai 2025
ca. 7:45 Uhr Pilgersegen
Oberegg – Ottobeuren (18 km)
Anschließend Busfahrt nach Oberegg
ab Busbahnhof  Plärrer – Wanderung nach
Ottobeuren – Abholung durch Bus – Rückkehr 
nach Kaufbeuren

Etappe III: Samstag, 31. Mai 2025 
ca. 7:45 Uhr Pilgersegen
Ottobeuren – Mindelheim (22 km)
Anschließend Busfahrt nach Ottobeuren ab Bus-
bahnhof Plärrer – Wanderung nach Mindelheim – 
Abholung durch Bus – Rückkehr nach Kaufbeuren

Etappe IV: Sonntag, 01. Juni 2025
ca. 7:45 Uhr Pilgersegen 
Mindelheim – Kaufbeuren (28 km)
Anschließend Busfahrt nach Mindelheim
ab Busbahnhof Plärrer – Wanderung nach Kauf-
beuren
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Einzel-Etappen

Etappe I: Samstag, 19. April 2025
Pilgersegen um 7:30 Uhr. 
Kaufbeuren – Oberegg (18 km)
Rückkehr nach Kaufbeuren ca. 17:00 Uhr

Etappe II: Samstag, 21. Juni 2025 
Pilgersegen um 7:30 Uhr 
Oberegg – Ottobeuren (17 km)
Busfahrt ab Busbahnhof Plärrer nach Oberegg – 
Wanderung nach Ottobeuren – Abholung durch 
Bus - Rückkehr nach Kaufbeuren 
ca. 17:00 Uhr

Etappe III: Samstag, 30. August 2025
Pilgersegen 7:30 Uhr 
Ottobeuren – Mindelheim (22 km)
Busfahrt ab Busbahnhof Plärrer nach Ottobeuren 
– Wanderung nach Mindelheim – Abholung durch 
Bus - Rückkehr nach Kaufbeuren 
ca. 17:00 Uhr

Etappe IV: Samstag, 13. September 2025 
Pilgersegen 7:30 Uhr 
Mindelheim – Kaufbeuren (28 km)
Busfahrt ab Busbahnhof Plärrer nach Mindel-
heim - Wanderung nach Kaufbeuren – Ankunft ca. 
18:00 Uhr

Infos, Anmeldung, Pilgerpass, Pilgerkarte und 
gesonderter Flyer:
Kaufbeuren Tourist-Information
Tel: 08341/437-190
E-Mail: tourist-info@kaufbeuren.de
www.kaufbeuren-tourismus.de/pilgerweg
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Januar
04./15.01. (15:00 Uhr)
26.01. (18:00 Uhr) 
 
31.01. (19:00 Uhr)
 
 
31.01. (19:00 - 21:00 Uhr)

Führung durch die Gedenkstätte
Franziskanisches Abendgebet in 
der Klosterkirche 
Gottesdienst in den Anliegen der 
Freundinnen & Freunde des 
Crescentiaklosters
Tau-Time

Februar
01./ 12./ 19.02 (15:00 Uhr)
21.02. 19:00 - 21:00 Uhr
28.02. (19:00 Uhr)

Führung durch die Gedenkstätte
Tau-Time
Gottesdienst in den Anliegen 
der Freundinnen & Freunde des 
Crescentiaklosters

März
10.03. - 14.04. (jeweils 
montags von 9:30 - 11:00 Uhr 
oder von 19:30 bis 21:00 Uhr)
12.03. / 19.03. (15:00 Uhr)
28.03. (19:00 Uhr) 
 

30.03. (18:00 Uhr)

Exerzitien im Alltag 
vormittags: Haus St. Martin 
abends: im Kloster
Führung durch die Gedenkstätte
Gottesdienst in den Anliegen 
der Freundinnen & Freunde des 
Crescentiaklosters
Franziskanisches Abendgebet in 
der Klosterkirche

April
05.04.
05.04. (14:00 - ca. 17:00 Uhr)
06.04. (10:30 Uhr)
09./16./26.04. (15:00 Uhr)
19.04. 
 
 

25.04. (19:00 Uhr)

 
27.04. (10:00 Uhr)

Gedenktag der hl. Crescentia
Spirituelle Spurensuche
Motorradsegnung
Führung durch die Gedenkstätte
Pilgern Einzeletappe I 
Kaufbeuren – Oberegg 
Anmeldung: Kaufbeuren Tourist- 
Information
Gottesdienst in den Anliegen 
der Freundinnen & Freunde des 
Crescentiaklosters
Crescentiafest Festgottesdienst in 
St. Martin

Mai
02.05. 19:00 - 21:00 Uhr
03./14./21./24.05. (15:00 Uhr)
04.05. (16:00 Uhr)
06.05. (16:00 Uhr)

Tau-Time
Führung durch die Gedenkstätte
Sonnengesang im Berggarten
Führung im Berggarten

TERMINE IM ÜBERBLICK
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Mai
10.05. 

15.05. (10:00 Uhr) 
16.05. - 20.05. (10:00 Uhr)
23.05. - 25.05. (10:00 Uhr)
24.05. (09:00 - ca. 14:00 Uhr) 
27.05. (18:00 Uhr)
29.05. - 01.06. 
 
 

30.05. (19:00 Uhr)

Fest im Berggarten, 800 Jahre 
Sonnengesang
Führung im Berggarten
Ikonenmalkurs
Kurzexerzitien
Spirituelle Fahrradtour
Abendgebet im Berggarten
4 Etappen an 4 Tagen auf 
dem Crescentiapilgerweg 
Anmeldung: Kaufbeuren Tourist-
Information
Gottesdienst in den Anliegen 
der Freundinnen & Freunde des 
Crescentiaklosters

Juni
01.06. (16:00 Uhr) 
03.06. (16:00 Uhr)
07./11./18./28.06. (15:00 Uhr) 
21.06. 

 

27.06. (19 Uhr) 
 

29.06. (18:00 Uhr) 

Sonnengesang im Berggarten
Führung im Berggarten 
Führung durch die Gedenkstätte
Pilgern Einzeletappe II 
Oberegg – Ottobeuren 
Anmeldung: Kaufbeuren Tourist-
Information
Gottesdienst in den Anliegen 
der Freundinnen & Freunde des 
Crescentiaklosters
Franziskanisches Abendgebet 
in der Klosterkirche

Juli
01.07. (16:00 Uhr)
04.07.- 05.07.(18:00 - 08:00 Uhr) 
05./09./16./26.07. (15:00 Uhr) 
06.07. (16.00 Uhr)
17.07. (10.00 Uhr)
25.07. (19:00 Uhr)

Führung im Berggarten
Jugendgebetsnacht 2025
Führung durch die Gedenkstätte
Sonnengesang im Berggarten
Führung im Berggarten
Gottesdienst in den Anliegen 
der Freundinnen & Freunde des 
Crescentiaklosters

August
02./13./20./23.08. (15:00 Uhr) 
03.08. (16 Uhr)
05.08. (16 Uhr) 
07.08. (19: Uhr)
21.08. (10:00 Uhr)
29.08. (19:00 Uhr) 

Führung durch die Gedenkstätte
Sonnengesang im Berggarten 
Führung im Berggarten
Ökomenisches Friedensgebet
Führung im Berggarten
Gottesdienst in den Anliegen 
der Freundinnen & Freunde des 
Crescentiaklosters

TERMINE IM ÜBERBLICK



33

August
30.08. (19:00 Uhr) Pilgern Einzeletappe III 

Ottobeuren – Mindelheim 
Anmeldung: Kaufbeuren Tourist- 
Information

September
02.09. (16.00 Uhr)
02.09. (18.00 Uhr)
06./10./17./27.09. (15 Uhr)
07.09. - 13.09.
13.09. 
 
 

18.09. (10.00 Uhr)
26.09. (19:00 Uhr)

Führung im Berggarten
Abendgebet im Berggarten
Führung durch die Gedenkstätte
Ignatianische Einzelexerzitien
Pilgern Einzeletappe IV 
Mindelheim – Kaufbeuren 
Anmeldung: Kaufbeuren Tourist-
Information
Führung im Berggarten
Gottesdienst in den Anliegen 
der Freundinnen & Freunde des 
Crescentiaklosters

Oktober
07.10. (16:00 Uhr)
04./08./15./25.10. (15:00 Uhr)
16.10. (10:00 Uhr)
31.10. (19:00 Uhr)

Führung im Berggarten
Führung durch die Gedenkstätte
Führung im Berggarten
Gottesdienst in den Anliegen 
der Freundinnen & Freunde des 
Crescentiaklosters

November
12.11.  (15:00 Uhr)
15.11. (10:00 - 16:00 Uhr) 
23.11. (18:00 Uhr) 

25.11. (18:30 Uhr) 

28.11. (19:00 Uhr)

Führung durch die Gedenkstätte
Oasentag
Franziskanisches Abendgebet 
in der Klosterkirche
Heiligsprechungstag 
Gottesdienst in St. Martin
Gottesdienst in den Anliegen 
der Freundinnen & Freunde des 
Crescentiaklosters

Dezember
06./10./17./27.12. (15:00 Uhr)
07.12. (16:00 Uhr)

Führung durch die Gedenkstätte
Adventliche Besinnung für die 
Freundinnen & Freunde des 
Crescentiaklosters

TERMINE IM ÜBERBLICK

Informieren Sie sich bitte über Programmänderungen bzw. 
zusätzliche Angebote unter www.crescentiakloster.de. 
Bei Abmeldung von mehrtägigen Veranstaltungen erheben 
wir ab vier Tagen vor Beginn eine Ausfallgebühr. 



34

Hier finden Sie unser Kloster:

Quelle: Kaufbeuren Stadtmarketing

KONTAKTE

Crescentiakloster
Obstmarkt 5, 87600 Kaufbeuren
Tel.:  08341/907-0 
Fax:  08341/907-102
E-Mail: info@crescentiakloster.de

www.crescentiakloster.de
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KONTAKTE 

Sr. M. Annika Wörle 
Fachlehrerin, Geistliche Begleiterin, 
Exerzitienbegleiterin
Tel.: 08341/907-0
Tel.: 0175/7275231
E-Mail: sr.annika@crescentiakloster.de

Sr. M. Christine Sontheim
Belegung Haus St. Franziskus
Tel: 08341/907-0
E-Mail: sr.christine@crescentiakloster.de

Sr. M. Daniela Martin 
Dipl. Theol., Dipl. Soz.-Päd. (FH)
Tel: dienstl.:08341/9382-21
                    0151/16058605
E-Mail: sr.daniela@crescentiakloster.de

Sr. Johanna Maria Höldrich
B.A. social work (FH), Geistliche Begleiterin, 
Exerzitienbegleiterin
Tel: 08341/907-150
E-Mail: sr.johanna.hoeldrich@crescentiakloster.de

Silke Proske
Internatsleitung
Tel:      08341/907448
E-Mail: internat@crescentiakloster.de

Sr. Ursula Maria Gruber
Dipl. Rel.-Päd. (FH)
Tel:  08341/907-0

Sr. Clara Marie Beuth
Mag. Theol.
Tel: 08341/907-0
E-Mail: sr.clara.marie@crescentiakloster.de

Kaufbeuren Tourist-Information
Kaiser-Max-Str. 3 a, 87600 Kaufbeuren
Tel: 08341/437-190
E-Mail: tourist-info@kaufbeuren.de
              www.kaufbeuren-tourismus.de



Crescentiakloster
Obstmarkt 5, 87600 Kaufbeuren
Tel 08341/907-0
Fax: 08341/907-102
E-Mail: info@crescentiakloster.de
www.crescentiakloster.de 

Wir bitten Sie zu beachten, dass es im 
Klosterbereich keine Parkmöglichkeit gibt.

Bankverbindung:

Franziskanerinnen des 
Crescentiaklosters Kaufbeuren
(oder kurz: Crescentiakloster Kaufbeuren)
Sparkasse Kaufbeuren
BLZ 734 500 00, Konto-Nr. 14365
IBAN: DE18 7345 0000 0000 0143 65
SWIFT-BIC: BYLADEM1KFB 

www.crescentiakloster.de

Virtueller Klosterrundgang


